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20.-29.3.2023 YOGA RETREAT: MAURICIUS s Darou Rakovéik

Balicek “YOGA RETREAT” zahrnuje pestfe ladéné lekce jogy s ¢eskym instrukotrem za vychodu a zapadu
slunce pfimo u plaze, zazemi skvéle hodnoceného hotelu, pozemni a vodni sporty, all inclusive: napoje,
vyborna a zdrava jidla z €erstvych mistnich surovin, vylety s éeskym privodcem po nejkrasnéjSich mistech
Mauricia

“Pri uvitaci se protdhneme a zklidnime po dlouhém letu, zakonc¢ime jégou nidrou, tzv. jé6govym spankem.
Ranni lekce jogy pfi vychodu slunce zamérime na zdrava zada. Veéerni lekce jogy budou pestré. Pri
klasické hatha joze pozdravime zapadajici slunce, pfi lekcich vinyasi budeme na viné dechu plynule
pfechazet z jedné pozice do druhé a jiny den se ochladime pfi regeneracni jin joze. Lekci ranni jogy pred
odletem budeme vénovat rozproudéni lymfatického systému a zakon¢ime spole¢nou meditaci. Lekce budou
vhodné pro vSechny a uzptsobené tak, aby je zvladl jak zacateénik, tak si je uzil i pokrocily. Muzete se tésit
také na aroma olejicky a zvukovou lazen,” prozrazuje lektorka Dara.

39 975 K¢/os. pokoj pro 02x osoba, dalSi noc: 5 200 K&/os.*
44 175 K¢&/os. pokoj pro 03x osoba, dalsi noc: 5 750 K¢&/os.*
59 975 K¢/os. pokoj pro 01x osoba, dalsi noc: 7 700 K&/os.*
Extra postel/noc véetné all inclusive pro dité: 0-5 let zdarma, 825 K¢&/6-11 let, 3 125 K&/11-17 let

Cena sluzeb zahrnuje:
: Transfer letiSté-hotel-letisté

07x noc: Hotel Tamassa Bel Ombre 4+*
Pokoj: Standard 1-2 osoby, Superior: 3 osoby, spole€né nebo oddélené postele
All inclusive (od pfijezdu do odjezdu z hotelu), piknikovy koS na kazdy vylet
Bohata nabidka pozemnich a vodnich sport od hotelu zdarma
02x vylet na cely den s ¢eskym pravodcem po nejkrasnéjSich mistech Mauricia
Sluzby Ceského delegata na Mauriciu, pojisténi CK proti tUpadku
Lekce jogy: 14 lekci od zapadu slunce 1. den do vychodu slunce posledni den
Krasné lokace na cviceni: na plazi, v tropické zahradé&, u bazénu, v ramci vyletl

Tamassa Bel Ombre all inclusive zahrnuje:

Snidané, obédy, vecere, obCerstveni, neomezena konzumace napojl v barech a restauracich. Donaska k
bazénu a na plaz. Napojovy listek obsahuje vybrana vina, destilaty, koktejly, vodu, dzusy, pivo. Piknikovy
koS na vylet (objednate na recepci 24 hodin pfedem). Minibar na pokoji je denné doplfiovan: voda, €aj, kava,
dZusy, limonady, piva. Wellness: sauna a para. Vodni sporty: vylety lodi s prosklenym dnem, Snorchlovani,
windsurfing, kajaky, Slapadla, malé plachetnice. Pozemni sporty: fithess centrum, osvétlené tenisové kurty
vC¢. raket a mickd, stolni tenis, boca, plazovy volejbal, kola na vylety. Internet: wi-fi na pokoji i hotelu.

Info http://www.tamassaresort.com/en, video https://www.youtube.com/watch?v=EQqMuePQeWc

*Orientacni prepocet 25 K&/Euro. Uhrada v K& dle kurzu v den platby. Splatnost 20% nevratné zéloha pfi
rezervaci, nevratny doplatek 3 mésice+1 tyden prfed prijezdem.
Na prani max. 2 tydny pred odletem zajistime pojiSténi storna od AXA, nasi klienti: sleva 30%.

Cena nezahrnuje: letenka cca 26 000 K¢/os., 22 000 K¢ dité 2-11 let. Moznost prodlouzit pobyt, viz. cena
za dal8i noc. Garance ceny pri rezervaci na jména+data, platnost=splatnost rezervace 24h. Letenky
zajistime po dosazZeni min. poc¢tu 8 pokoju = garance vyhodnych podminkek pobytu nasi skupiny v hotelu.

Pozadavky Mauricius: on-line formulaf “All-in-One Travel Digital Form” b&hem 72 h pfed
odletem https://safemauritius.govmu.org/ Aktualné: https://mauritiusnow.com/

Poradatel: CK BLUE MARLIN s.r.o., K Sidlisti 1728/31, 140 00 Praha 4, Czech Republic
Veronika a David Walterovi, tel.: +420 777 811 821, david@bluemarlin.cz, www.bluemarlin.cz




